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S14. Sairastavuusindeksi (Etela-Karjala)

Arviointiperusteet: Jokaiselle Suomen kunnalle laskettu sairastavuusindeksi ilmoittaa miten tervetti tai sairasta alueenvdestd on suhteessa koko maan védeston
keskiarvoon, jota merkitddn luvulla 100. Indeksi koostetaan kolmesta muuttujasta: kuolleisuudesta, tyokyvyttomyyseldkkeelld olevien osuudesta tydikéisistd ja
erityiskorvattaviin ladkkeisiin oikeutettujen osuudesta koko vdestdstd. Kukin ndistd muuttujista on suhteutettu erikseen maan véeston keskiarvoon. Lopullinen indeksi
on kolmen osaindeksin keskiarvo. Indeksi on ikévakioitu, joten alueen ikdrakenne ei véaaristd alueiden valisia vertailuja.

Etela-Karjalassa sairastavuusindeksi on pysytellyt pitkddan melko vakiintuneella tasolla ja hieman maan keskiarvon yl&puolella. Vuonna 2018 indeksi oli 101,7
(edellisvuosi 102,6). Suomessa on kymmenen maakuntaa, joissa indeksi oli korkeampi kuin Eteld-Karjalassa ja seitsemén pienemman indeksin maakuntaa. Maan
matalimmat arvot olivat Ahvenanmaalla (78,8), Uudellamaalla (87,2) ja Pohjanmaalla (90,0). Korkeimmat arvot olivat puolestaan Kainuussa (119,9), Pohjois-Savossa
(119,7) ja Pohjois-Karjalassa (114,9). Naapurimaakunnista Eteld-Savossa (113,5), Kymenlaaksossa (108,2) ja myds Pohjois-Karjalassa (114,9) oltiin heikommissa
luvuissa kuin Eteld-Karjalassa.

Kun indeksia vertailee kunnittain, erot ovat melko suuria. Maakunnan parhain tilanne oli Taipalsaarella, jossa indeksin arvo oli 79,5 (edellisvuonna 83,9). Alle
maakunnan ja samalla koko maan keskiarvon paastiin myos Lemilla: 90,3 (88,7), Luumaelld: 93,9 (99,2), Lappeenrannassa: 99,4 (99,7). ja Savitaipaleella 99,7 (97,6).
Ruokolahdella oltiin l1ahelld maakunnan keskiarvoa: 101,1 (102,7). Maakunnan korkeimmat arvot olivat Rautjarvella: 128,2 (edellisvuonna 133,9), Parikkalassa 113,2
(112,6) seka Imatralla 109,8 (110,0).

Véestdn terveydentilaa ja sairastavuutta voidaan sairastavuusindeksin ja sen osaindeksien lisdksi mitata my0ds toisella tapaa: sairauspéivarahaa saaneiden 16-64-
vuotiaiden méaarien avulla. Sairauspéivérahaa ei saa lyhyistd, alle 10 arkipaivaa kesténeista poissaoloista, (joita on kuitenkin selvasti enemman kuin pitkid). Muuttujaa
voi kayttdd lahinna ilmaisemaan pitkittynyttd tyékyvyn alenemista. Sen avulla voidaan arvioida my®ds tulevaa tyokyvyttomyyttd, joka on yksi sairastavuusindeksin
osatekijoistd. Suomessa sairauspéivarahaa saaneiden maara nousi vuonna 2019 edellisvuodesta eli tilanne heikkeni. Sairauspéivéarahaa sai koko maassa 91,5 tydikéista
tuhannesta vastaavan ikdisesté. Vuotta aikaisemmin méaaré oli 88,4.

Vuonna 2018 Eteld-Karjalassa sairauspdivarahaa sai 97,3 henkiléa tuhannesta (edellisvuonna 92,8). Koko maan keskiarvoon (91,5) verrattuna tilanne on siis hieman
heikompi. Maakuntien joukossa Eteld Karjala sijoittui puolivélin paremmalle puolelle. Vahemman paivarahan saajia oli viidessa maakunnassa. Eniten sairauspaivarahan
saajia oli Kainuussa (116,9). Suuria suhdelukuja oli myds Keski-Pohjanmaalla (111,4), Lapissa (109,6), Pohjois-Savossa (108,2) sekd Kymenlaaksossa (107,2).
Matalimmat luvut olivat Uudellamaalla (72,8), Varsinais-Suomessa (93,1) seka Paijat-Hameessa (93,2).

Indikaattorin kehittyminen: Eteld-Karjalassa indikaattorin S14 kehitys on vaihtelee , indikaattorin tason oltua v. 2018 kansallista tasoa heikompi.
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